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INFORMATION CERTIFICAT MÉDICAL

La pratique de la gymnastique au sein du Club Argenteuil Gymnastique
nécessite pour chaque adhérent, de suivre le règlement de la Fédération
Française de Gymnastique FFG, en matière de suivi médical.

Pour les mineurs :

Afin d’obtenir ou renouveler sa licence FFG, le mineur et son représentant légal doivent remplir le
questionnaire de santé des mineurs et l’attestation de la Fédération et remettre le tout au Club.

Si une réponse au questionnaire de santé conduit à un examen médical, il faudra alors fournir un
certificat médical datant de moins de six mois et attestant l’absence de contre-indication à la pratique
de la gymnastique artistique.
Ce certificat devra comporter en plus la mention “absence de contre-indication à la pratique de la
gymnastique artistique en compétition” si le mineur va suivre des compétitions durant la saison (quel
que soit le niveau).

Pour les majeurs :

Un certificat médical est obligatoire pour l’obtention de la licence à la FFG.

Ce certificat médical qui doit dater de moins d’un an au moment de la licence, doit mentionner
l’absence de contre-indication à la pratique du sport et/ou de la gymnastique artistique.

Ce certificat devra comporter en plus la mention “absence de contre-indication à la pratique de la
gymnastique artistique en compétition” si le mineur va suivre des compétitions durant la saison (quel
que soit le niveau).

La remise d’un certificat médical est obligatoire tous les 3 ans. Pour les 2 années intermédiaires, il sera
nécessaire de remplir le questionnaire de santé des majeurs et l’attestation de la Fédération puis
remettre le tout au Club.

Pour les mineurs et majeurs de niveau Performance :

Un certificat médical est obligatoire pour l’obtention de la licence à la FFG.
Il doit mentionner l’absence de contre-indication à la pratique de la gymnastique en compétition et
dater de moins d’un an à la date de la compétition.

Merci de compléter votre dossier d’inscription avec les éléments cités selon les options.

L’équipe Argenteuil Gymnastique










